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Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ èììóíîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ áåòà-

ëåéêèíà, ðîíêîëåéêèíà, öèêëîôåðîíà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè

ïðîñòàòèòàìè è ïðîñòàòîâåçèêóëèòàìè, âûçâàííûìè ðàçëè÷íûì èíôåêöèÿìè, ïåðåäà-

âàåìûìè ïîëîâûì ïóòåì. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ è ëèòåðàòóðíûõ äàí-

íûõ îïèñàíû èììóíîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ýÿêóëÿòà ïðè äàííîé ïàòîëîãèè, ïðîâåäåí

ñðàâíèòåëüíûé  àíàëèç èììóíîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ áåòàëåéêèíà

è ðîíêîëåéêèíà â ñõåìàõ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïðîñòàòèòà è ïðîñòàòî-

âåçèêóëèòà.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: õðîíè÷åñêèé ïðîñòàòèò, áåòàëåéêèí, ðîíêîëåéêèí, öèêëî-
ôåðîí.
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Comparative immunological evaluation of the efficiecy of betaleukin, roncoleukin and cycloferon

in the complex treatment of patients with chronic prostatitis and prostavesiculitis caused by

varions and infections transmitted sexually has been done. On the basis of the obtained results
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøîå âíèìàíèå èññëå-

äîâàòåëåé óäåëåíî èçó÷åíèþ  èììóíèòåòà ðåï-

ðîäóêòèâíîãî òðàêòà ìóæ÷èí â ñâÿçè ñ âûñî-

êîé ÷àñòîòîé âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìî-

÷åïîëîâûõ îðãàíîâ (40-65%) [1,2,3]. Â ïîñëåäíåå

âðåìÿ èìååò ìåñòî óâåëè÷åíèå âîñïàëèòåëüíûõ

çàáîëåâàíèé ïîëîâûõ îðãàíîâ ñðåäè ëèö ìî-

ëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà, ïðèâîäÿùàÿ ê ñíè-

æåíèþ íå òîëüêî êîïóëÿòèâíîé, íî è ðåïðîäóê-

òèâíîé ôóíêöèè.

Ñîîáùåíèå ïîëîâîé ñôåðû ñ âíåøíåé ñðåäîé

äåëàåò âåñüìà âåðîÿòíûì çàíîñ â íåå âîçáóäèòå-

ëåé èíôåêöèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ

âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé.

Ðàçâèòèå äàííûõ çàáîëåâàíèé âî ìíîãîì îï-

ðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì èììóííîé ðåàêòèâíîñòè

îðãàíèçìà è, ïðåæäå âñåãî, ýôôåêòèâíîñòüþ ëî-

êàëüíîé àíòèìèêðîáíîé çàùèòû ðåïðîäóêòèâ-

íîãî òðàêòà [2—6]. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü  íàêîï-

ëåí äîñòàòî÷íî áîëüøîé ìàòåðèàë ïî èçó÷åíèþ

ñèñòåìíîãî èììóíèòåòà ïîëîâîé ñèñòåìû ó ìóæ-

÷èí.  Ñâåäåíèé î ìåñòíîì èììóíèòåòå ìåíüøå è
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÷àñòî íîñÿò äèñêóññèîííûé õàðàêòåð [1,5]. Íî-

âûå ìåòîäè÷åñêèå âîçìîæíîñòè, ïîÿâèâøèåñÿ

â ñîâðåìåííîé èììóíîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòî-

ðèè, ïîçâîëÿþò óòî÷íèòü è ñóùåñòâåííî äîïîë-

íèòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá èììóíîïàòîëîãèè ïîëî-

âîé ñèñòåìû ó ìóæ÷èí ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çà-

áîëåâàíèÿõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè.

Öåëü

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü

ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîé èììóíîëîãè÷åñêîé

îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ öèêëîôå-

ðîíà, ðîíêîëåéêèíà è áåòàëåéêèíà â êîìïëåê-

ñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè ïðîñòà-

òèòàìè è ïðîñòàòîâåçèêóëèòàìè, âûçâàííûìè

ðàçëè÷íûì èíôåêöèÿìè, ïåðåäàâàåìûìè ïîëî-

âûì ïóòåì.

Ìåòîäû

Îáñëåäîâàí 41 áîëüíîé õðîíè÷åñêèì ïðîñòà-

òèòîì (ÕÏ) è 38 áîëüíûõ ïðîñòàòîâåçèêóëèòîì

ñ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèåé çàáîëåâàíèÿ. Êîíò-

ðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 20 çäîðîâûõ ìóæ-

÷èí. Âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ êîëåáàëñÿ îò 20 äî

45 ëåò, 85% áûëè â âîçðàñòå 22-30 ëåò. Æàëîáû

íà ñëèçèñòûå âûäåëåíèÿ èç óðåòðû ïî óòðàì,

ðåçè ïðè ìî÷åèñïóñêàíèè, íîþùèå áîëè âíèçó

æèâîòà è â ïðîìåæíîñòè, ñíèæåíèå ëèáèäî

ïðåäúÿâëÿëè 80% áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû.

Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ áûëà â

ñðåäíåì 2-3 ãîäà.

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå îò-

äåëÿåìîãî óðåòðû ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ èíôåêöèé,

ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì.

ÑD-òèïèðîâàíèå ëèìôîöèòîâ,  âûäåëåí-

íûõ èç ýÿêóëÿòà, ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ìå-

òîäèêè íåïðÿìîé èììóíîôëþîðåñöåíöèè ñ

èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë

(ÌÊÀ) - ê äèôôåðåíöèðîâî÷íûì àíòèãåíàì

ëèìôîöèòîâ CD3, CD4, CD8, CD16, CD22,

CD25, CD95 (ïîëó÷åíû èç ÍÏÊ “Ïðåïàðàò”,

Í.Íîâãîðîä).

Ëèçîöèì îïðåäåëÿëè íåôåëîìåòðè÷åñêèì ìå-

òîäîì ïî Î.Â. Áóõàðèíó (1971). Â ïîëèñòåðî-

ëîâûå ïëàíøåòû âíîñèëè 0,04 ìë ôîñôàòíîãî

áóôåðà, 0,01 ìë ñåìåííîé æèäêîñòè, 0,2 ìë ñòàí-

äàðòèçèðîâàííîé íà ñïåêòðîôîòîìåòðå ÑÔ-46

âçâåñè ñóòî÷íîãî ìèêðîêîêêà. Â êîíòðîëüíûå

ëóíêè èññëåäóåìûé ìàòåðèàë íå âíîñèëè, à çà-

ìåíÿëè ôîñôàòíûì áóôåðîì. Ñìåñü èíêóáèðî-

âàëè 30 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 370Ñ, ïîñëå ÷åãî

ïëàíøåò âñòðÿõèâàëè è èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ

ïëîòíîñòü ëóíîê íà ïðèáîðå «Ìóëüòèñêàí-

ïëþñ» ñ ïîìîùüþ ñâåòîôèëüòðà ñ äëèíîé âîë-

íû 492 íì. Îáñ÷åò ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäèëè ñ

ïîìîùüþ êàëèáðîâî÷íîé êðèâîé, ïîçâîëÿþùåé

ïî ñòåïåíè ëèçèñà êóëüòóðû æèâîãî ìèêðîêîê-

êà ñóäèòü î êîíöåíòðàöèè ôåðìåíòà â áèîëîãè-

÷åñêîé æèäêîñòè â ìêã/ìë.

Êîíöåíòðàöèþ èììóíîãëîáóëèíîâ â ýÿêóëÿ-

òå îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ðàäèàëüíîé èììóíîäèô-

ôóçèè â ãåëå ïî Ìàí÷èíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìî-

íîñïåöèôè÷åñêîé ñûâîðîòêè ïðîòèâ èììóíî-

ãëîáóëèíà ÷åëîâåêà ïðîèçâîäñòâà ïðåäïðèÿòèÿ

áèîëîãè÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ

«ÁÈÎÌÅÄ» èì. È.È. Ìå÷íèêîâà,  Ìîñêâà. Âû-

÷èñëÿëè âåëè÷èíó êîíöåíòðàöèè èììóíîãëîáó-

ëèíîâ â åäèíèöàõ - ã/ë, ñ äàëüíåéøèì ïåðåñ÷å-

òîì ìã èììóííîãî áåëêà íà 1 ìã îáùåãî áåëêà.

Áîëüíûå îäíîé ãðóïïû (27 ìóæ÷èí) ïîëó÷à-

ëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ñ ó÷åòîì âûÿâ-

ëåííîé ãåíèòàëüíîé èíôåêöèè, ìàññàæ ïðåäñòà-

òåëüíîé æåëåçû, ôåðìåíòîòåðàïèþ è ôèçèîëå-

÷åíèå. Â êà÷åñòâå èììóíîñòèìóëÿòîðà èñïîëü-

çîâàëè ðîíêîëåéêèí â âèäå âíóòðèâåííûõ èíú-

åêöèé ïî 500000 ÌÅ íà 10,0 ìë èçîòîíè÷åñêîãî

ðàñòâîðà ìåäëåííî. Âñåãî áîëüíûå ïîëó÷àëè 2-

3 èíúåêöèè ñ èíòåðâàëîì 2-3 äíÿ. Ïàöèåíòàì

äðóãîé ãðóïïû (27 ìóæ÷èí) íàçíà÷àëè àíàëî-

ãè÷íîå ëå÷åíèå, íî â êà÷åñòâå èììóíîñòèìóëÿ-

òîðà èñïîëüçîâàëè áåòàëåéêèí, êîòîðûé ââîäè-

ëè â âèäå 5 ïîäêîæíûõ èíúåêöèé â äîçå 5 íã/êã

ìàññû òåëà íà 1,0 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà ñ

èíòåðâàëîì 2 äíÿ. Ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ áûëè ïà-

öèåíòû (25 ÷åëîâåê), â ëå÷åíèè êîòîðûõ èñïîëü-

çîâàëè öèêëîôåðîí; åãî ââîäèëè ïî îáùåïðè-

íÿòûì ñõåìàì ëå÷åíèÿ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ  îáðàáîòêà  ïîëó÷åííûõ  ðå-

çóëüòàòîâ  ïðîâåäåíà  íà  ÏÝÂÌ  IBM ïî  ïðî-

ãðàììå   Statgraf.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â äàííîé ðàáîòå ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ñîäåð-

æàíèÿ ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ

ýÿêóëÿòà ñ ïîìîùüþ CD-òèïèðîâàíèÿ (òàáëè-

öà 1). Òàê, êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ â ýÿêóëÿòå ó

çäîðîâûõ äîíîðîâ áûëî íàñòîëüêî íèçêèì, ÷òî

íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì ïðîâåñòè òèïè-

ðîâàíèå ýòèõ êëåòîê.

Ïðèìå÷àíèå ê òàáë.1- 2: * - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè-



1 2   3   4   6     7   9  10
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Òàáëèöà 1

Ñîäåðæàíèå ðàçëè÷íûõ òèïîâ CD-ëèìôîöèòîâ

(%) â ýÿêóëÿòå ó áîëüíûõ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ (Ì±m)

Ïî-

êàçà-

òåëè

Ôîðìà

çàáîëåâàíèÿ

Öèêëîôåðîí Ðîíêîëåéêèí Áåòàëåéêèí

Äî ëå÷å-

íèÿ

Ïîñëå

ëå÷åíèÿ
Äî ëå÷å-

íèÿ

Ïîñëå

ëå÷åíèÿ

Äî ëå÷å-

íèÿ

Ïîñëå

ëå÷åíèÿ

CD3

CD4

CD8

CD4 /

CD8

CD16

CD20

CD25

CD95

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòîâåçèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòîâåçèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòîâåçèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòîâåçèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòîâåçèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòîâåçèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòîâåçèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòîâåçèêóëèò

47,07±1,33

n=13

50,62±3,28

n=12

36,62±1,22

n=13

37,82±2,15

n=12

24,13±1,12

n=13

29,57±1,42

n=12

1,51±0,15

n=13

1,27±0,08

n=12

18,06±1,17

n=13

21,94±2,22

n=12

20,0±2,12

n=13

18,98±3,27

n=12

17,93±1,56

n=13

15,84±3,13

 n=12

22,42±2,19

n=13

22,75±3,26

n=12

46,83±1,22

n=13

49,24±2,68

n=12

34,36±1,14

n=13

35,82±1,43

n=12

23,18±0,6

n=13

25,62±1,26

n=12

1,48±0,12

n=13

1,4±0,12

n=12

19,02±1,22

n=13

19,46±1,36

n=12

17,56±2,04

n=13

17,96±2,06

n=12

14,38±1,13

n=13

14,84±1,14

n=12

20,24±2,04

n=13

20,36±2,04

n=12

46,12±1,32

 n=14

51,54±3,27

n=13

35,96±1,24

n=14

38,01±2,22

 n=13

25,43±1,14

n=14

30,86±1,43

 n=13

1,41±0,16

n=14

1,22±0,06

n=13

17,6±1,19

n=14

22,13±2,29

 n=13

19,63±2,02

 n=14

19,28±3,36

 n=13

15,63±1,55

n=14

15,49±3,08

 n=13

22,03±2,16

n=14

23,53±3,24

n=13

—

n=14

53,45±3,32

n=13

—

n=14

41,64±2,24

n=13

—

n=14

29,48±1,26

n=13

—

n=14

1,41±0,12

n=13

—

n=14

20,94±2,14

n=13

—

n=14

8,67±0,94

n=13

*; **

—

n=14

18,24±3,14

n=13

—

n=14

22,48±2,48

n=13

44,94±1,38

 n=14

52,31±3,19

n=13

37,22±2,12

 n=14

37,74±2,17

 n=13

26,74±1,14

n=14

30,58±1,44

n=13

1,41±0,16

n=14

1,23±0,06

n=13

18,24±1,16

n=14

22,35±2,31

 n=13

18,82±2,03

 n=14

19,12±3,26

n=13

16,76±1,62

n=14

14,94±3,01

n=13

20,96±2,18

n=14

24,12±3,12

n=13

—

n=14

53,68±3,34

n=13

—

n=14

42,35±2,68

n=13

—

n=14

29,26±1,24

n=13

—

n=14

1,45±0,12

n=13

—

n=14

21,48±2,14

n=13

—

n=14

8,65±0,86

n=13

*; **

—

n=14

17,82±3,18

n=13

—

n=14

22,32±2,52

n=13



÷èé ìåæäó ãðóïïàìè äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ;

** - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè áîëüíûõ, ëå÷åííûõ ðîíêîëåéêèíîì èëè áåòà-

ëåéêèíîì è öèêëîôåðîíîì;

*** - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè áîëüíûõ, ëå÷åííûõ áåòàëåéêèíîì è ðîíêîëåé-

êèíîì;

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ÑD-òèïèðîâàíèÿ ëèì-

ôîöèòîâ ýÿêóëÿòà âûÿâèë äîñòîâåðíîå óâåëè-

÷åíèå Ò-ëèìôîöèòîâ, íàòóðàëüíûõ êèëëåðîâ è

Â-ëèìôîöèòîâ, à òàêæå óñèëåíèå ýêñïðåññèè

ðåöåïòîðîâ äëÿ àïîïòîçà è ïîÿâëåíèå CD25+

ëèìôîöèòîâ ñ ðåöåïòîðàìè ê IL-2 â ýÿêóëÿòå

áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïðîñòàòèòîì ïî ñðàâíå-

íèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâûõ äîíîðîâ.

Ðàçâèòèå âòîðè÷íûõ èììóíîäåôèöèòîâ ïðè

èíôåêöèè â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî

ñ óâåëè÷åíèåì ñïîñîáíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ ýê-

ñïðåññèðîâàòü íà ñâîåé ïîâåðõíîñòè ðåöåïòî-

ðû. Ïðè õðîíè÷åñêîì ïðîñòàòèòå óðîâåíü

ÑD25 ëèìôîöèòîâ êîëåáëåòñÿ îò 11,9 äî 17,93,

÷òî èìååò äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñî çäîðîâû-

ìè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîãî ñóáïîïóëÿ-

öèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ ýÿêóëÿòà ó

áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè ïðîñòàòèòàìè (ÕÏ) è

ïðîñòàòîâåçèêóëèòàìè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèåé

íå áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé.

Ïîñëå ëå÷åíèÿ öèêëîôåðîíîì íå íàáëþäà-

ëîñü ñíèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ CD3-ëèìôîöèòîâ ó

ïàöèåíòîâ ñ ïðîñòàòîâåçèêóëèòîì, à ïîñëå òå-

ðàïèè ðîíêîëåéêèíîì è áåòàëåéêèíîì. Â öå-

ëîì, ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ â êàæäîé

ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïî ðåçóëüòàòàì òåðàïèè îò-

ìå÷åíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ, ïðè ýòîì ðîí-

êîëåéêèí è áåòàëåéêèí îêàçûâàëè áîëåå ñèëü-

íîå äåéñòâèå, ÷åì öèêëîôåðîí.

Êðîìå òîãî, ìîæíî îòìåòèòü äîñòîâåðíîå

óâåëè÷åíèå CD4+-ëèìôîöèòîâ â ýÿêóëÿòå ïà-

öèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ïðîñòàòèòîì è ïðîñòà-

òîâåçèêóëèòîì íà ôîíå ëå÷åíèÿ ðîíêîëåéêè-

íîì è áåòàëåéêèíîì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòå-

ëÿìè áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ öèêëîôåðîí (ñì.

òàáë. 1).

Íàìè íå áûëî îáíàðóæåíî çàìåòíîãî âëèÿ-

íèÿ öèêëîôåðîíà, ðîíêîëåéêèíà è áåòàëåéêè-

íà íà êîëè÷åñòâî è äèíàìèêó CD8+-ëèìôîöè-

òîâ ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïðîñòàòîâåçèêó-

ëèòîì. Îäíàêî ïîñëå ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ

çàáîëåâàíèé ïîëîâîé ñèñòåìû ó ìóæ÷èí íà-

áëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ýòèõ

êëåòîê. Ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ ðîíêîëåéêèíîì

è áåòàëåéêèíîì ÷èñëî ýòèõ êëåòîê äîñòîâåðíî

âîçðàñòàëî ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ïîñ-

ëå êóðñà òåðàïèè öèêëîôåðîíîì.

Äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ èììóíîðåãóëÿòîð-

íîãî èíäåêñà (CD4/CD8) ó ïàöèåíòîâ, â ëå÷å-

íèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè áåòàëåéêèí, îáóñ-

ëîâëåíû óâåëè÷åíèåì CD4+-ëèìôîöèòîâ.

Ñîäåðæàíèå CD16+-ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ, â

ëå÷åíèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè ðîíêîëåéêèí è

áåòàëåéêèí, äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëîñü ïî

ñðàâíåíèþ ïîêàçàòåëÿìè ïàöèåíòîâ, ëå÷åííûõ

öèêëîôåðîíîì.

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ðîíêîëåéêèíà è áåòàëåé-

êèíà âûÿâèëî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå êîëè÷å-

ñòâà CD20+-ëèìôîöèòîâ â ýÿêóëÿòå ó áîëüíûõ

õðîíè÷åñêèì ïðîñòàòîâåçèêóëèòîì â ñâîåé

ãðóïïå è ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ïàöèåí-

òîâ, ïîëó÷àâøèõ öèêëîôåðîí (ñì. òàáë. 1).

Äåéñòâèå öèòîêèíîâ ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì

ðåöåïòîðîâ, àêòèâèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ, ïî-

ýòîìó ìû ñî÷ëè íåîáõîäèìûì èçó÷åíèå ÑD25+

ëèìôîöèòîâ. Åñëè ó çäîðîâûõ äîíîðîâ îòñóò-

ñòâóþò ÑD25+ ëèìôîöèòû, òî ó áîëüíûõ õðîíè-

÷åñêèì ïðîñòàòèòîì íàáëþäàåòñÿ ïîÿâëåíèå

ëèìôîöèòîâ, íåñóùèõ íà ñâîåé ïîâåðõíîñòè

ìàðêåð ÑD25. Ïðîâåäåíèå êóðñà ëå÷åíèÿ ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì ðîíêîëåéêèíà è áåòàëåéêèíà ñïî-

ñîáñòâóåò äîñòîâåðíîìó óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ

CD25+-ëèìôîöèòîâ â ýÿêóëÿòå ó áîëüíûõ.

Èñïîëüçîâàíèå ðîíêîëåéêèíà è áåòàëåéêè-

íà ïðè óðîãåíèòàëüíûõ èíôåêöèÿõ ïðèâîäèò ê

óâåëè÷åíèþ ÷èñëà êëåòîê, íåñóùèõ ðåöåïòîðû

ê TNF-α î ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì óðîâíåì è ðå-

çóëüòàòàìè áîëüíûõ, â ëå÷åíèè êîòîðûõ èñ-

ïîëüçîâàëñÿ öèêëîôåðîí. Íàìè ïîëó÷åíû äîñ-

òîâåðíûå ðåçóëüòàòû ïîâûøåíèÿ êîëè÷åñòâà

CD95+-ëèìôîöèòîâ â ýÿêóëÿòå ïîñëå ïðîâåäåí-

íîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðè èçó÷åíèè ñîäåðæàíèÿ èììóíîãëîáóëè-

íîâ è ëèçîöèìà â ýÿêóëÿòå ó áîëüíûõ õðîíè-

÷åñêèì ïðîñòàòèòîì âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâå-

ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà IgA, IgÌ, IgG è ñåêðåòîð-

íîãî IgA â ýÿêóëÿòå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòå-

ëÿìè çäîðîâûõ äîíîðîâ (òàáë. 2). Îòìå÷åíî

íåêîòîðîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ëèçîöèìà. Èçâå-

ñòíî, ÷òî ôóíêöèÿ sIgA óñèëèâàåòñÿ ïðèñóò-

ñòâèåì ëèçîöèìà, êîòîðûé èãðàåò ðîëü ïîñðåä-

íèêà ïðè êîíòàêòå sIgA – àíòèòåë ñ àíòèãåíîì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñðàâíèòåëüíàÿ  îöåíêà àêòèâ-

íîñòè îáîèõ êîìïîíåíòîâ èììóííîé ðåàêöèè

áîëåå èíôîðìàòèâíà.
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1              2    3     4     5                    6     7   8  9

Ïî-

êàçà-

òåëè

Ôîðìà

çàáîëåâà-

íèÿ

Öèêëîôåðîí Ðîíêîëåéêèí Áåòàëåéêèí

Äî ëå÷å-

íèÿ

Ïîñëå

ëå÷åíèÿ
Äî ëå÷å-

íèÿ

Ïîñëå

ëå÷åíèÿ

Äî ëå÷å-

íèÿ

Ïîñëå

ëå÷åíèÿ

Çäîðî-

âûå

Òàáëèöà 2

Ñîäåðæàíèå èììóíîãëîáóëèíîâ è ëèçîöèìà â ýÿêóëÿòå ó áîëüíûõ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ (Ì±m)

IgA

(ìêã/

ìã

áåëêà)

IgM

(ìêã/

ìã

áåëêà)

IgG

(ìêã/

ìã

áåëêà)

sIgA

(ìêã/

ìã

áåëêà)

Ëèçî-

öèì

(ìêã/

ìã

áåëêà)

0,22±0,03

n=20

0,2±0,03

n=20

0,51±0,14

n=20

0,16±0,12

n=20

0,0058±

0,0002

n=20

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòî-

âå-çèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòî-

âå-çèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòî-

âå-çèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòî-

âå-çèêóëèò

Ïðîñòàòèò

Ïðîñòàòî-

âå-çèêóëèò

0,88±0,45

n=13

1,44±0,46

n=12

0,59±0,24

n=13

2,25±0,74

n=12

1,25±0,39

n=13

1,81±0,52

n=12

0,28±0,19

n=13

2,24±0,56

n=12

0,0065±

0,0005

n=13

0,0095±

0,0006

n=12

0,76±0,38

n=13

1,32±0,42

n=12

0,55±0,22

n=13

2,11±0,62

n=12

1,16±0,32

n=13

1,72±0,5

n=12

0,25±0,18

n=13

2,19±0,52

n=12

0,0062±

0,00044

n=13

0,0089±

0,00058

n=12

0,89±0,44

n=14

1,39±0,42

n=13

0,58±0,28

n=14

2,41±0,78

n=13

1,29±0,42

n=14

1,97±0,49

n=13

0,29±0,19

n=14

2,36±0,52

n=13

0,0066±

0,0005

n=14

0,0092±

0,00058

n=13

0,56±0,38

n=14

0,71±0,34

n=13

0,37±0,12

n=14

1,65±0,46

n=13

0,74±0,29

n=14

0,92±0,34

n=13

0,19±0,14

n=14

1,42±0,38

n=13

0,0062±

0,00034

n=14

0,0073±

0,00038

n=13

0,86±0,46

n=14

1,44±0,45

n=13

0,57±0,26

n=14

2,32±0,76

n=13

1,31±0,39

n=14

1,79±0,54

n=13

0,27±0,21

n=14

2,41±0,56

n=13

0,0064±

0,00049

 n=14

0,0098±

0,00063

n=13

0,54±0,22

n=14

0,69±0,33

n=13

0,36±0,12

n=14

1,68±0,42

n=13

0,73±0,28

n=14

0,91±0,34

n=13

0,19±0,19

n=14

1,41±0,37

n=13

0,0062±

0,00034

n=14

0,0072±

0,00038

n=13 *

Êëåòî÷íî-îïîñðåäîâàííûé èììóíèòåò è IgA â

ñëèçèñòûõ òêàíåâûõ îáîëî÷åê ìîãóò îêàçûâàòü

ïðîòåêòèâíûé ýôôåêò ïðè èíôèöèðîâàíèè ïîëî-

âûì ïóòåì. Ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïðîñòàòèòîì

óðîâåíü IgÀ óâåëè÷èâàëñÿ â 3,9 ðàçà ïî ñðàâíå-

íèþ ñî çäîðîâûìè.

Ïîâûøåíèå ñðåäíèõ âåëè÷èí êîíöåíòðàöèè èì-

ìóíîãëîáóëèíà G â ýÿêóëÿòå âîçðàñòàåò â 2,4 ðàçà

ïðè õðîíè÷åñêîì ïðîñòàòèòå, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-

òðîëåì.

Ïðè ïðîâåäåíèè èçó÷åíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ

è ëèçîöèìà â ýÿêóëÿòå ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì

ïðîñòàòîâåçèêóëèòîì îòìå÷åíà äîñòîâåðíàÿ òåí-

äåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ êîíöåíòðàöèè èììóíîãëî-

áóëèíîâ âñåõ êëàññîâ (Ð<0,05) â ýÿêóëÿòå ïî ñðàâ-

íåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâûõ ìóæ÷èí. Îòìå-

÷åíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ëèçîöèìà

(Ð<0,05). Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ IgG è IgA â

ýÿêóëÿòå ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì íå òîëüêî íàðóøå-

íèÿ ïðîíèöàåìîñòè áàðüåðîâ, íî è àêòèâíîé ïðî-

äóêöèåé àíòèòåë â ñïåðìó â îòâåò íà àíòèãåííóþ

ñòèìóëÿöèþ ëèìôîèäíûõ ñòðóêòóð ðåïðîäóêòèâ-

íîé ñèñòåìû ïîä âëèÿíèåì  áàêòåðèé, âèðóñîâ,

óñèëèâàþùóþñÿ ïðè âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå.

Ïî äàííûì [7], çà ñ÷åò óñèëåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè,

âûçâàííîé âîñïàëåíèåì, â ýÿêóëÿòå ïîÿâëÿåòñÿ

IgG. Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, îòìå÷àëîñü äîñòî-

âåðíî áîëåå âûñîêîå âûÿâëåíèå â ýÿêóëÿòå sIgA

Ïðèìå÷àíèå: ñì. òàáëèöó 1.
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ïðè íàëè÷èè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïðåä-

ñòàòåëüíîé æåëåçå è ñåìåííûõ ïóçûðüêàõ, ÷åì ïðè

èçîëèðîâàííûõ ôîðìàõ ïîðàæåíèÿ.

Óðîâåíü sIgA  â ýÿêóëÿòå ó áîëüøèíñòâà áîëü-

íûõ áûë çíà÷èòåëüíî âûøå íîðìû è ñîîòâåòñòâî-

âàë 2,15 ã/ë. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëåå ïðî-

äîëæèòåëüíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ñ ÷àñòûìè ðå-

öèäèâàìè è óñòîé÷èâîñòüþ ê ëå÷åíèþ àññîöèè-

ðóåòñÿ ñ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ñåêðåòîðíîãî

sIgA. Ïðè õðîíè÷åñêèõ ïðîñòàòîâåçèêóëèòàõ âîç-

ðàñòàåò êîëè÷åñòâî èììóíîãëîáóëèíà À â ýÿêó-

ëÿòå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ïðè õðîíè÷åñ-

êîì ïðîñòàòèòå, ÷òî, ïî âñåé âèäèìîñòè, ýòî ìîæ-

íî îáúÿñíèòü ïðåæäå âñåãî ïîâûøåíèåì ïðîíè-

öàåìîñòè ãåìàòî-òåñòèêóëÿðíîãî áàðüåðà ïðè

âîñïàëåíèè äëÿ ìíîãèõ êîìïîíåíòîâ ñûâîðîòêè

êðîâè, â òîì ÷èñëå è äëÿ óêàçàííîãî áåëêà. Ó âñåõ

ýòèõ áîëüíûõ áûëà âûðàæåííàÿ êëèíè÷åñêàÿ ñèì-

ïòîìàòèêà çàáîëåâàíèÿ.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, õàðàêòåð èçìåíåíèé

êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ

ñåìåííîé æèäêîñòè çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè âîñ-

ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïîëîâîé ñèñòåìå. Ñëå-

äóåò îòìåòèòü, ÷òî ãðóïïà áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàí-

íûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñêîãî âåçèêóëèòà è õðî-

íè÷åñêîãî ïàðåíõèìàòîçíîãî ïðîñòàòèòà áûëà

î÷åíü íåìíîãî÷èñëåííîé â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî òàêèå

ôîðìû âñòðå÷àþòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ãî-

ðàçäî ðåæå, ÷åì êîìáèíèðîâàííûå ôîðìû èëè

õðîíè÷åñêèå ôîëëèêóëÿðíûå ïðîñòàòèòû. Óñòà-

íîâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïî ñîäåðæàíèþ

èììóííûõ áåëêîâ â ýÿêóëÿòå ó ýòèõ áîëüíûõ. Ýòî

êàñàåòñÿ ïðåæäå âñåãî îáùåãî ñîäåðæàíèÿ áåëêà,

óðîâåíü êîòîðîãî ïðè õðîíè÷åñêîì ïðîñòàòîâå-

çèêóëèòå ïî÷òè â 1.3 ðàçà âûøå, ÷åì ïðè õðîíè-

÷åñêîì ïðîñòàòèòå. Ïðè õðîíè÷åñêèõ ïðîñòàòî-

âåçèêóëèòàõ òàêæå âûÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûé

óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ IgA, IgM, sIgA, àêòèâíîñòè

ëèçîöèìà. Èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ sIgA, IgG, IgA,

IgM â ýÿêóëÿòå ïîçâîëèëî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î

òîì, ÷òî õðîíè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â

ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå è ñåìåííûõ ïóçûðüêàõ ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ àêòèâàöèåé “ìåñòíîãî èììóíèòå-

òà”, ÷òî âûðàæàåòñÿ â äîñòîâåðíîì ïîâûøåíèè

ñîäåðæàíèÿ sIgA, IgG è IgA. Íàèáîëüøàÿ êîíöåí-

òðàöèÿ èçó÷àåìûõ ôàêòîðîâ áûëà îòìå÷åíà ïðè

õðîíè÷åñêîì ïðîñòàòîâåçèêóëèòå. Ýòîò ôàêò

ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê óñèëåíèå ìåñòíîé ïðîäóê-

öèè èììóíîãëîáóëèíîâ â îòâåò íà ðàñïðîñòðàíå-

íèå èíôåêöèè â âåðõíèå îòäåëû ãåíèòàëèé.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïîêàçà-

òåëåé áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè ïðîñòàòèòàìè è

ïðîñòàòîâåçèêóëèòàìè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè çà-

áîëåâàíèÿ íå áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííûõ îòëè-

÷èé.

Ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì öèêëî-

ôåðîíà, ðîíêîëåéêèíà è áåòàëåéêèíà íàáëþäà-

ëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ óðîâíåé IgA, IgG è

sIgA â ýÿêóëÿòå ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïðîñòà-

òèòîì è ïðîñòàòîâåçèêóëèòîì.

Óðîâåíü ëèçîöèìà ñíèæàëñÿ ïîñëå òåðàïèè ðîí-

êîëåéêèíîì èëè áåòàëåéêèíîì, ïðè÷åì òåðàïèÿ

áåòàëåéêèíîì îêàçûâàëà äîñòîâåðíîå äåéñòâèå

(ñì. òàáë. 2).

Çàêëþ÷åíèå

Ïîäâîäÿ èòîã ïîëó÷åííûì äàííûì, ìîæíî ñäå-

ëàòü âûâîä, ÷òî ñåêðåòû ñëèçèñòûõ ðåïðîäóêòèâ-

íîãî òðàêòà ìóæ÷èí èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ôóí-

êöèîíèðîâàíèè ëîêàëüíîãî èììóííîãî êîìïëåê-

ñà. Ýòî îáåñïå÷èâàåòñÿ äîñòàòî÷íûì ñïåêòðîì

èììóíîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ïðåäñòàâ-

ëÿþò èç ñåáÿ íå ïðîñòî ôîðïîñò ñèñòåìíîãî èì-

ìóíèòåòà, à óíèêàëüíóþ èììóíîëîãè÷åñêóþ ñðå-

äó ñî ñâîèìè êîëè÷åñòâåííûìè è êà÷åñòâåííûìè

õàðàêòåðèñòèêàìè. Ýòè ôàêòîðû ÿâëÿþòñÿ íå

òîëüêî ýëåìåíòàìè “ïåðâîé” ëèíèè çàùèòû ðåï-

ðîäóêòèâíîãî òðàêòà, îíè òàêæå ïðèíèìàþò ó÷à-

ñòèå â ìåæêëåòî÷íîì âçàèìîäåéñòâèè è â ëîêàëü-

íîì èììóííîì îòâåòå [8-10].

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî íàëè-

÷èå èíôåêöèé, ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì â

ðåïðîäóêòèâíîì òðàêòå ìóæ÷èí, ñîïðîâîæäàåò-

ñÿ âîñïàëåíèåì ñ íàêîïëåíèåì Ò- è Â-ëèìôîöè-

òîâ, èììóíîãëîáóëèíîâ, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäè-

ìîñòü âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ íàðÿ-

äó ñ àíòèáèîòèêàìè èììóíîêîððåêòîðîâ.

Èñïîëüçîâàíèå ðîíêîëåéêèíà è áåòàëåéêèíà â

ñõåìàõ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïðîñòàòèòà è ïðî-

ñòàòîâåçèêóëèòà ïîçâîëÿåò íîðìàëèçîâàòü âîçíè-

êàþùèå â õîäå âîñïàëåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêèå

íàðóøåíèÿ â ïîëîâîé ñèñòåìå ó ìóæ÷èí.
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