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Журнал «Лечение и профилактика» информирует читателей о монографии

«Основы иммунотоксикологии» в 2-х томах.
Том 1. Общая иммунотоксикология 

Иммунотоксичность химических соединений 
Инициируемые токсикантами иммунопатологические состояния и заболевания

Том 2. Частная иммунотоксикология 
Объекты химической опасности: иммунотоксикологические аспекты

Книга разделена на два тома. В первом томе 
обобщены вопросы химической безопасности и 
иммунотоксикологические аспекты этой проблемы, 
актуальные для современного этапа развития чело-
веческой цивилизации. Тотальное засилье ксено-
биотиков, негативным следствием использования 
которых выступает неблагополучия окружающей 
среды, приводит к увеличению распространенно-
сти иммунодефицитных, аллергических, аутоим-
мунных состояний и заболеваний, онкологической 
патологии.

Описана морфо-функциональная организа-
ция иммунной системы и особенности конститу-
ционного и адаптивного иммунитета, принципы 
взаимодействия иммунных клеток при воспри-
ятии активационных и регуляторных факторов, 
закономерности регуляции кооперативных взаи-
модействий иммунных клеток, основные фено-
мены и механизмы иммунореактивности орга-
низма, включая эффекторные функции клеточного 
и гуморального компонентов этой системы. 
Проанализированы закономерности функциони-
рования цитокинов и принцип объединения этих 
пептидных регуляторов межклеточных взаимодей-
ствий в цитокиновую сеть. Описаны варианты и 
механизмы участия системы иммунореактивности 
в обеспечении химического гомеостаза организма, 
включая вопросы детоксикации ядовитых веществ, 
биотрансформации и метаболизма лекарственных 
соединений.

В контексте присущего множеству ксенобиотиков 
свойства иммунотоксичности, проанализированы 
феномены и механизмы избирательной и общей 
токсичности химических соединений в отношении 
структурно-функциональных звеньев и элементов 
иммунной системы. Описаны варианты как прямого, 
так и опосредованного воздействия на иммунную 
систему различных ядов и лекарств, а также меха-
низмы иммуноопосредованных повреждений моле-
кул, клеток и тканей организма, с участием иммун-
ных механизмов и факторов.

Настоящая монография представляет собой 
капитальный труд, посвященный срав-

нительно молодому направлению токсиколо-
гии – иммунотоксикологии.

Стимулом для формирования иммунотоксиколо-
гии в 60-70-х гг. прошлого столетия стали дости-
жения фундаментальной иммунологии и успехи 
соответствующих исследовательских технологий. 
Экспериментальная и клиническая токсикология 
получили новые возможности для интерпретации 
патологических состояний организма вследствие 
токсического действия химических веществ в поня-
тиях современной иммунологии.
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наиболее опасных экотоксикантов, а также компо-
нентов химического оружия. Анализируется способ-
ность этих соединений вызывать иммунные расстрой-
ства у обслуживающего персонала и населения 
близлежащих территорий. Описаны выраженность 
и патогенетическая структура иммунных расстройств 
в звеньях иммунной системы – клеточном, гумораль-
ном, неспецифической (доиммунной) резистентно-
сти. Установленные закономерности интерпретиру-
ются как с точки зрения представлений о вторичной 
дисфункции иммунной системы химического генеза, 
так и в рамках концепции синдрома неспецифиче-
ской повышенной химической восприимчивости, 
развивающегося при длительном воздействии малых 
доз ксенобиотиков.

Формулируются принципы и алгоритмы совре-
менной методологии мониторинга и оценки состо-
яния иммунной системы лиц, проживающих 
и работающих в условиях неблагоприятных ксено-
биотических воздействий.

На основании собственных научных результа-
тов предлагаются направления и алгоритмы совер-
шенствования системы медицинского обеспече-
ния персонала объектов химической опасности 

Приведен перечень активных иммунотоксикан-
тов, обобщены известные сведения о способности 
ряда химических веществ при проявлении имму-
нотоксической активности инициировать развитие 
иммунозависимой патологии – иммунодефицит-
ных, аллергических, аутоиммунных заболеваний. 
Описан иммунопатогенез аллобиотических состоя-
ний (варианты шоков разной этиологии, полиорган-
ная дисфункция, опухолевая прогрессия и других), 
в генезе которых значимы иммунотоксикологи-
ческие аспекты. Изложена методология и методы 
оценки иммунных нарушений, а также принципы 
трактовки изменений параметров иммунного статуса 
при дисфункции иммунной системы и иммунозави-
симых заболеваниях.

Детально проанализированы стратегии и техноло-
гии создания гаптенов-аналогов и конъюгированных 
антигенов в качестве модельных антигенов и вакцин 
лекарств, наркотических соединений и низкомо-
лекулярных токсичных соединений. Изложены 
основные положения концепции об эффектах спец-
ифичных антител, модулирующих биологическую 
активность низкомолекулярных фармакологически 
активных и токсичных лигандов, а установленная 
феноменология механизма и результатов связыва-
ния лигандов с сывороточными иммуноглобули-
нами обсуждена в контексте перспектив разработки 
вакцин к психоактивным соединениям, в частно-
сти к формирующим наркозависимость веществам. 
Сформулирован прогноз развития перспективных 
направлений научных исследований с использова-
нием специфических антител и их фрагментов для 
лабораторного иммуноанализа и проведения спец-
ифической антитоксической иммунотерапии.

Во втором томе представлены результаты много-
летних исследований авторов по иммунотоксико-
логии экотоксикантов и высокотоксичных хими-
ческих соединений, включая боевые отравляющие 
вещества. Соответствующий научный материал был 
получен в процессе их профессиональной деятель-
ности по медицинскому обеспечению персонала 
специализированных объектов хранения и уничто-
жения токсичных промышленных отходов и запасов 
химического оружия.

В книге приведены данные по комплексной харак-
теристике объектов высокой химической опасности. 
На основании обобщения научных данных по взаимос-
вязи загрязнения окружающей среды химическими 
веществами с ухудшением здоровья многих пред-
ставителей человеческой популяции и распростра-
нением в популяции иммунозависимых заболеваний, 
проводится детальный анализ иммунотоксичности 
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и населения близлежащих территорий, путем широ-
кого использования технологий иммунодиагностики 
и иммуноориентированной патогенетической тера-
пии. Обобщается опыт использования данных подхо-
дов в процессе мониторинга и коррекции иммунных 
нарушений у персонала предприятий по хранению, 
обезвреживанию и уничтожению промышленных 
токсичных отходов и специализированных объек-
тов хранения и уничтожения химического оружия 
при выполнении Российской Государственной 
программы его уничтожения, успешно завершенной 
Российской Федерацией в 2017 году.

В двух томах монографии намечены и обсужда-
ются перспективы развития научных исследований 
в области иммунотоксикологии и иммунофармако-
логии низкомолекулярных токсичных и фармаколо-
гически активных веществ, а также  вопросы совер-
шенствования системы медицинского обеспечения 
персонала химически опасных объектов и населе-
ния химически загрязненных территорий.

Монография предназначена для токсикологов, 
гигиенистов, экологов, организаторов здравоохране-
ния, специалистов в области медицины катастроф, 
клинических иммунологов.
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