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êðîâè â ñî÷åòàíèè ñ ââåäåíèåì ðîíêîëåéêèíà. Çà 3-
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óðîâíå ïî ñà. Ñïîñîá ïîçâîë åò ïîâûñèòü
ýôôåêòèâíîñòü, óëó÷øèòü ëàáîðàòîðíî-
êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíè  õðîíè÷åñêîãî
ïèåëîíåôðèòà. 3 òàáë.
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(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: it is necessary to carry out

intravascular blood photomodification in
combination with rhoncoleukin intake. About 3-5 h
before the procedure of intravascular blood
photomodification it is important to introduce

sodium enoxaparine at the dosage of 20 mg
subcutaneously into anterior-posterior-lateral
area of abdominal wall at lumbar level. The
innovation enables to improve laboratory-clinical
results of therapy in case of chronic pyelonephritis.

EFFECT: higher efficiency of therapy.
1 ex, 3 tbl
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, â ÷àñòíîñòè ê óðîëîãèè, è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî
ïðè ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà.

Èçâåñòåí ñïîñîá ëå÷åíè  ïèåëîíåôðèòà, âêëþ÷àþùèé âíóòðèñîñóäèñòóþ
ôîòîìîäèôèêàöèþ êðîâè (ÂÔÌÊ) è ââåäåíèå ðîíêîëåéêèíà (Øàðèïîâà Ô.Å.
Âíóòðèñîñóäèñòà  ôîòîìîäèôèêàöè  êðîâè â êîìïëåêñå ñ ðîíêîëåéêèíîì â ëå÷åíèè
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðèòîì. Àâòîðåô. äèññ... êàíä.ìåä.íàóê.. - Ñ-Ïá 2006. - 22
ñ.). Àâòîð ïðèìåí åò ïðåïàðàò ðîíêîëåéêèí, îáëàäàþùèé ìîùíîé àêòèâèçàöèåé
ãóìîðàëüíîãî è êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà (ââîä ò âíóòðèâåííî ìåäëåííî, åæåäíåâíî â äîçå
250-500 òûñ. ÅÄ íà 400 ìë ïëàçìîçàìåùàþùåãî ðàñòâîðà 5-6 äíåé). Äë  ñíèæåíè  èñõîäíî
ïîâûøåííîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà è óëó÷øåíè  ìèêðîöèðêóë öèè â ïî÷êàõ
ïðåäëàãàþò ïðèìåí òü ÂÔÌÊ ñ èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòà îáëó÷àòåë  âîëîêîííîãî
êâàðöåâîãî (ÎÂÊ-3, Ðîññè ), â äèàïàçîíå ñïåêòðàëüíîãî èçëó÷åíè  280-600 íì è
ìîùíîñòüþ íà òîðöå ñâåòîâîäà îò 5 äî 80 ìÂò. ÂÔÌÊ íàçíà÷àþò â ðåæèìå «II-III»
åæåäíåâíî èëè ÷åðåç 1 äåíü, íà êóðñ ëå÷åíè  5-6 ñåàíñîâ. Óêàçàííûé ñïîñîá ïðèí ò çà
ïðîòîòèï.

Íåäîñòàòêîì ïðîòîòèïà  âë åòñ  òî, ÷òî ó ð äà ïàöèåíòîâ, íåñìîòð  íà ïðîâîäèìóþ
òåðàïèþ, ðåçóëüòàòû ëå÷åíè  áûëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò, äîñòèãàåìûé èçîáðåòåíèåì, çàêëþ÷àåòñ  â óëó÷øåíèè
ëàáîðàòîðíî-êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíè  õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà.

Ñóùíîñòü èçîáðåòåíè  çàêëþ÷àåòñ  â äîñòèæåíèè óêàçàííîãî òåõíè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà â
ñïîñîáå ëå÷åíè  õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà, âêëþ÷àþùåì ÂÔÌÊ è ââåäåíèå
ðîíêîëåéêèíà, â êîòîðîì äîïîëíèòåëüíî çà 3-5 ÷ äî ïðîâåäåíè  ÂÔÌÊ ââîä ò ýíîêñàïàðèí
íàòðè  â äîçå 20 ìã ïîäêîæíî â ïåðåäíå- è çàäíåëàòåðàëüíóþ îáëàñòü áðþøíîé ñòåíêè íà
óðîâíå ïî ñà.

Ïîëó÷åííûå ïðè ïðîâåäåíèè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
âûðàæåííîì èììóíîäåôèöèòå ó áîëüíûõ â àêòèâíîé ôàçå ÕÏ, ôóíêöèîíàëüíîé
íåñîñòî òåëüíîñòè Ò- è Â-êëåòîê, íåñìîòð  íà èçáûòîê èññëåäóåìûõ èíòåðëåéêèíîâ,
èçìåíåíèè ñîñòî íè  ãåìîñòàçà â ñòîðîíó ãèïåðêîàãóë öèè, à òàêæå âûðàæåííûõ
íàðóøåíè õ â ñèñòåìå ìèêðîöèðêóë öèè ïîðàæåííîé ïî÷êè ïðè äîïïëåðîãðàôè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè, ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíè  â ëå÷åíèè íå òîëüêî
àíòèáèîòèêîâ, ñîîòâåòñòâåííî âû âëåííîé ïàòîãåííîé ôëîðå, äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûõ
èììóíîìîäóë òîðîâ, ÂÔÌÊ, ïîçâîë þùåé íå òîëüêî ïîëîæèòåëüíî âëè òü íà ãåìîñòàç è
ìèêðîöèðêóë öèþ â ïîðàæåííîì îðãàíå, íî è íà ñîñòî íèå êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî
èììóíèòåòà, ïðîöåññû ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíè , íî è ñðåäñòâ, óëó÷øàþùèõ
ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè, ñíèæàþùèõ ãèïåðêîàãóë öèþ (àíòèêîàãóë íòû ïð ìîãî -
áûñòðîãî äåéñòâè ).

Â ñâ çè ñ âûøåñêàçàííûì àâòîðû ïðèøëè ê âûâîäó î öåëåñîîáðàçíîñòè êîìïëåêñíîãî
ïðèìåíåíè  âíóòðèñîñóäèñòîé ôîòîìîäèôèêàöèè êðîâè ñ ðîíêîëåéêèíîì â ñî÷åòàíèè ñ
àíòèêîàãóë öèîííûì ïðåïàðàòîì ýíîêñàïàðèí íàòðè . Èìåííî òàêà  êîìáèíàöè  ñðåäñòâ
äë  ëå÷åíè  õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà íà ôîíå àäåêâàòíîé, â ñîîòâåòñòâèè ñ âèäàìè
ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû, àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé è äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü
òðåáîâàíè ì, ïðåäú âë åìûì ê òåðàïèè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ïî÷åê è
ìî÷åâûâîä ùèõ ïóòåé.

Äë  èññëåäîâàíè  áûë âç ò ïðåïàðàò Êëåêñàí (ýíîêñàïàðèí íàòðè ), êîòîðûé  âë åòñ 
àíòèêîàãóë íòîì ïð ìîãî - áûñòðîãî äåéñòâè , õàðàêòåðèçóåòñ  âûñîêîé àíòè-Õà-
àêòèâíîñòüþ (100 ÌÅ/ìë) è ñëàáîé àíòè-IIa- èëè àíòèòðîìáèíîâîé àêòèâíîñòüþ (28
ÌÅ/ìë). Ïðè ïðèìåíåíèè â ðåêîìåíäóåìîé äîçå ýíîêñàïàðèí íàòðèé íå óâåëè÷èâàåò
âðåìåíè êðîâîòå÷åíè  è íå ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííûì èçìåíåíè ì àêòèâèðîâàííîãî
÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè (À×ÒÂ), à òàêæå íå âëè åò íà àãðåãàöèþ
òðîìáîöèòîâ è ñâ çûâàíèå ôèáðèíîãåíà ñ òðîìáîöèòàìè. Ïðè ïîäêîæíîì ââåäåíèè
Êëåêñàí áûñòðî è ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ âñàñûâàåòñ . Áèîäîñòóïíîñòü ýíîêñàïàðèíà
íàòðè  ïðè ï/ê ââåäåíèè ïðèáëèæàåòñ  ê 100%. Ìåòàáîëèçì ýíîêñàïàðèíà íàòðè 
ïðîèñõîäèò â ïå÷åíè ïóòåì äåñóëüôàòàöèè è/èëè äåïîëèìåðèçàöèè ñ îáðàçîâàíèåì
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ðàçíîâèäíîñòåé ãåïàðèíà íèçêîé ìîëåêóë ðíîé ìàññû ñ ñóùåñòâåííî áîëåå íèçêèì
áèîëîãè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì. Ïåðèîä ïîëóâûâåäåíè  ïî àíòè-Õà-àêòèâíîñòè ñîîòâåòñòâóåò
ïðèáëèçèòåëüíî 4 ÷ ïðè îäíîêðàòíîì è 7 ÷ ïðè ïîâòîðíîì ââåäåíèè. Àíòè-Õà-àêòèâíîñòü
îïðåäåë åòñ  ïðèáëèçèòåëüíî äî 24 ÷ ïîñëå ï/ê ââåäåíè .

Ñïîñîá îñóùåñòâë þò, íàïðèìåð, ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Çà 3-5 ÷ äî ÂÔÌÊ ïîäêîæíî â ïåðåäíå- è çàäíåëàòåðàëüíóþ îáëàñòü áðþøíîé ñòåíêè íà

óðîâíå ïî ñà ââîä ò ïðåïàðàò Êëåêñàí (ýíîêñàïàðèí íàòðè ) â äîçå 20 ìã (0,2 ìë).
Äàëåå ïðîèçâîä ò ñåàíñ âíóòðèñîñóäèñòîãî (âíóòðèâåííîãî) îáëó÷åíè  êðîâè (ÂÔÌÊ) íà
àïïàðàòå «ÎÂÊ-3» â òå÷åíèå 30 ìèí è îäíîâðåìåííî âíóòðèâåííî ìåäëåííî ââîä ò
ïðåïàðàò ðîíêîëåéêèí â äîçå 250 òûñ. ÅÄ íà 400 ìë ðåîïîëèãëþêèíà (ïëàçìîçàìåùàþùèé
ðàñòâîð). Òåðàïèþ ïîâòîð þò åæåäíåâíî â òå÷åíèå 7 äíåé.

Ñïîñîá èëëþñòðèðóåòñ  ñëåäóþùèìè êëèíè÷åñêèìè ïðèìåðàìè.
Ïðèìåð 1. Ïàöèåíòêà ×.Ì.Ã., 36 ëåò. Ïîñòóïèëà ñ äèàãíîçîì: ìî÷åêàìåííà  áîëåçíü,

êàìåíü íèæíåé òðåòè ïðàâîãî ìî÷åòî÷íèêà. Õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò, àêòèâíà  ôàçà.
Ïîñëå îòõîæäåíè  êîíêðåìåíòà: àíàëèç êðîâè: Hb - 120 ã/ë, Ýð. - 4,2, Ëåéê. - 4,6, ÑÎÝ
- 25 ìì/÷, Ïàëî÷êî äåðí. - 3%, Ñåãì. - 41%, Ýîçèí. - 3%, Ëèìô. - 47%, Ìîí. - 6%. Á/õ:
êðåàòèíèí - 81 ììîëü/ë, ìî÷åâèíà - 0,14 ììîëü/ë, êàëüöèé - 2,4 ììîëü/ë, ôîñôîð - 0,93
ììîëü/ë, áåëîê - 74 ã/ë, ÀËÒ - 16 U/ë. Àíàëèç ìî÷è: ïëîòíîñòü 1,013, ëåéêîöèòû - â
áîëüøîì êîëè÷åñòâå, ýðèòðîöèòû - 1-2 â ï/ç, êàëüöèé - 1,28 ììîëü/ë, ôîñôîð - 9,71
ììîëü/ë, ìî÷åâèíà - 1,07 ììîëü/ë. Èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè: (ìã/ìë) IgM - 4,5, IgG
- 15,0, IgA - 0,5, èíòåðëåéêèí (ÈË) - 1β (ïã/ìë) - 102, ÈË-2 (åä./ìë) - 1,2. Ïðîâîäèëîñü
àíòèáàêòåðèàëüíîå è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ëå÷åíèå, à òàêæå ëå÷åíèå ïî çà âëåííîìó
ñïîñîáó: çà 3-5 ÷ äî ÂÔÌÊ ïîäêîæíî â ïåðåäíå- è çàäíåëàòåðàëüíóþ îáëàñòü áðþøíîé
ñòåíêè íà óðîâíå ïî ñà ââîäèëè ïðåïàðàò Êëåêñàí â äîçå 20 ìã (0,2 ìë), äàëåå
ïðîèçâîäèëè ñåàíñ ÂÔÌÊ íà àïïàðàòå «ÎÂÊ-3» ïî 30 ìèí (â ðåæèìå «II-III») è
îäíîâðåìåííî âíóòðèâåííî ìåäëåííî ââîäèëè ïðåïàðàò ðîíêîëåéêèí â äîçå 250 òûñ. ÅÄ íà
400 ìë ðåîïîëèãëþêèíà (ïëàçìîçàìåùàþùèé ðàñòâîð). Òåðàïèþ ïîâòîð ëè åæåäíåâíî â
òå÷åíèå 7 äíåé.

Ïîâòîðíîå îáñëåäîâàíèå ïîêàçàëî íîðìàëèçàöèþ êëèíè÷åñêèõ àíàëèçîâ ìî÷è è êðîâè.
Èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè: ïðîäóêöè  öèòîêèíîâ óìåíüøèëàñü íà 87%, ïàðàìåòðû
ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà óëó÷øèëèñü íà 94%. Ïîêàçàòåëè ãåìîñòàçà êðîâè è
äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ñîñóäîâ ïðàâîé ïî÷êè óëó÷øèëèñü ñîîòâåòñòâåííî íà 86-
92%. Àíàëèç êðîâè: îáùåêëèíè÷åñêèé - ïðèçíàêè âîñïàëåíè , ïîâûøåíèå ÑÎÝ äî 20 ìì/÷.
Ïðîâîäèëîñü àíòèáàêòåðèàëüíîå è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ëå÷åíèå, à òàêæå ëå÷åíèå ïî
çà âëåííîìó ñïîñîáó: çà 3-5 ÷ äî ÂÔÌÊ ïîäêîæíî â ïåðåäíå- è çàäíåëàòåðàëüíóþ îáëàñòü
áðþøíîé ñòåíêè íà óðîâíå ïî ñà ââîäèëè ïðåïàðàò Êëåêñàí (ýíîêñàïàðèí) â äîçå 20 ìã
(0,2 ìë). Äàëåå ïðîèçâîäèëè ñåàíñ ÂÔÌÊ íà àïïàðàòå «ÎÂÊ-3» ïî 30 ìèí (â ðåæèìå «II-
III») è îäíîâðåìåííî âíóòðèâåííî ìåäëåííî ââîäèëè ïðåïàðàò ðîíêîëåéêèí â äîçå 250
òûñ. ÅÄ íà 400 ìë ðîïîëèãëþêèíà. Òåðàïèþ ïîâòîð ëè åæåäíåâíî â òå÷åíèå 7 äíåé.

Ïðè âûïèñêå êëèíè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè, ìî÷è â ïðåäåëàõ íîðìû. Ïàðàìåòðû
êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà óëó÷øèëèñü íà 87%, ïðîäóêöè  öèòîêèíîâ
óìåíüøèëàñü íà 68%. Ïîêàçàòåëè ãåìîñòàçà êðîâè è äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû
ñîñóäîâ ïðàâîé ïî÷êè óëó÷øèëèñü ñîîòâåòñòâåííî íà 83-91%.

Ïî çà âëåííîìó ñïîñîáó áûëî ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 76 ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì
ïèåëîíåôðèòîì. Ó 60 ïàöèåíòîâ õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò ïðîòåêàë íà ôîíå
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè (ÌÊÁ). Âîçðàñòíîé äèàïàçîí äë  ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 22 äî 68
ëåò. Ìóæ÷èí - 45, æåíùèí - 31. Ïðîãðàììà îáñëåäîâàíè  âêëþ÷àëà êîìïëåêñíîå
êëèíè÷åñêîå è ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå. Ïðè ýòîì ïðèñòàëüíîå
âíèìàíèå óäåëåíî èììóíîëîãè÷åñêîìó ñòàòóñó è ñîñòî íèþ ãîìåîñòàçà ïàöèåíòîâ, à òàêæå
èçìåíåíè ì ïîêàçàòåëåé äîïïëåðîãðàôèè ñîñóäîâ ïðàâîé ïî÷êè.

Â òàáë.1 ïðèâåäåíû ïîêàçàòåëè ñîñòî íè  êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà,
ñîäåðæàíè  IL-1β è IL-2 ó áîëüíûõ ÕÏ â àêòèâíîé ôàçå è â ôàçå ðåìèññèè äî, ïîñëå è
÷åðåç 3 ìåñ ïîñëå ëå÷åíè .
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Â òàáë.2 ïðåäñòàâëåíû ïîêàçàòåëè ãåìîñòàçà ó áîëüíûõ ÕÏ â àêòèâíîé ôàçå è â ôàçå
ðåìèññèè äî, ïîñëå è ÷åðåç 3 ìåñ ïîñëå ëå÷åíè .

Â òàáë.3 ïðåäñòàâëåíû èçìåíåíè  ïîêàçàòåëåé äîïïëåðîãðàôèè ñîñóäîâ ïðàâîé ïî÷êè ó
áîëüíûõ ÕÏ â àêòèâíîé ôàçå è â ôàçå ðåìèññèè äî, ïîñëå è ÷åðåç 3 ìåñ ïîñëå ëå÷åíè .

Òàáëèöà 3

Ïîêàçà
òåë è

Íîðìà Àêòèâíà 
ôàçà ÕÏ

Ïîñëå ëå÷åíè 
(ïðîòîòèï)

Ïîñëå ëå÷åíè 
(èçîáðåòå íèå)

×åðåç 3 ìåñ ïîñëå ëå÷åíè 
(ôàçà ðåìèññèè) (ïðîòîòèï)

×åðåç 3 ìåñ ïîñëå ëå÷åíè  (ôàçà
ðåìèññèè) (èçîáðåòåíèå)

ÈÐ 0,59±
0,06

0,32±0,04∗ 0,51±0,02∗ 0,57±0,08∗ 0,41±0,07∗ 0,51±0,02

ÏÈ 0,82±
0,16

0,48±0,02∗ 0,62±0,32∗ 0,79±0,45∗ 0,58±0,06 0,72±0,21

AT 66,5±
26,2

86,3±6,5∗ 77,0±4,2 65,0±6,7∗ 84,8±5,3∗ 69,0±3,4

Ratio 2,24±
0,15

2,92±0,14∗ 2,52±0,02∗ 2,31±0,01∗ 2,81±0,06∗ 2,37±0,07

Flow 117,7±
6,4

164,2±5,4∗ 135,2±3,2∗ 120,7±2,8∗ 156,0±4,8∗ 126,3±3,2

∗ - Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé: ð<0,05

Èñïîëüçîâàíèå çà âëåííîãî ñïîñîáà ïîçâîë åò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü, óëó÷øèòü
ëàáîðàòîðíî-êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíè  õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ëå÷åíè  õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà, âêëþ÷àþùèé âíóòðèñîñóäèñòóþ

ôîòîìîäèôèêàöèþ êðîâè è ââåäåíèå ðîíêîëåéêèíà, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî äîïîëíèòåëüíî
çà 3-5 ÷ äî ïðîâåäåíè  âíóòðèñîñóäèñòîé ôîòîìîäèôèêàöèè êðîâè ââîä ò ýíîêñàïàðèí
íàòðè  â äîçå 20 ìã ïîäêîæíî â ïåðåäíå- è çàäíåëàòåðàëüíóþ îáëàñòü áðþøíîé ñòåíêè íà
óðîâíå ïî ñà.

Ñòðàíèöà: 5

CL

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50


	Биб.поля
	Реферат
	Bibliography
	Abstract
	Описание
	Формула

